
 
 
 

 
 

Preguntas para su doctor: Trastornos del Ritmo Cardíaco 
 
 

1. ¿Mejorará en algún momento mi condición, sin recibir tratamiento?  ¿Podría empeorar? 

2. ¿Voy a necesitar cirugía? 

3. ¿Hay algún cambio en el estilo de vida que pueda hacer para evitar la cirugía? 

4. ¿Con qué frecuencia realiza el procedimiento que ha recomendado para mí? 

5. ¿Cuál es la tasa de éxito para ese procedimiento específico?  

6. ¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de este tratamiento?  

7. ¿Soy candidato para la cirugía mínimamente invasiva?  

8. ¿Podría explicarme el proceso completo de tratamiento? 

9. ¿Cuánto tiempo tendré que permanecer en el hospital?  

10. ¿Tendré alguna restricción después del tratamiento? (actividad, conducir, etc.)  

11. ¿Por cuánto tiempo no podré ir a trabajar? 

12. ¿Voy a tener que cambiar mi dieta y/o estilo de vida después del tratamiento?  

13. ¿Voy a tener que tomar medicamentos a largo plazo? 

14. ¿Cómo será mi tratamiento de seguimiento? 


