
Preguntas para su Doctor 
Fibrilación Auricular (FA) 

¿Mejorará en algún momento mi condición sin recibir tratamiento? ¿Podría empeorar? 

¿Desaparecerá en algún momento mi FA? 

¿Cómo debería modificar mi dieta y/o estilo de vida? 

¿Cuáles son mis opciones de tratamiento? 

¿Podría explicarme el proceso completo de tratamiento? 

¿Voy a tener que tomar medicamentos a largo plazo? 

¿Voy a necesitar cirugía? 

Si necesitara una cirugía, ¿con qué frecuencia realiza el procedimiento que ha

recomendado para mí? 

¿Soy candidato para la cirugía mínimamente invasiva? 

¿Tendré alguna restricción después del tratamiento (actividades, manejar, etc.)? 

¿Existen cosas que podrían disparar episodios de FA? Si existen, ¿cuáles son? 

¿Cuál es mi riesgo de tener un accidente cerebrovascular? 

¿Cómo le puedo explicar a otras personas mi condición? 

¿Existen otros recursos con información y ayuda? 
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